
運動会が終わって1ケ月、子どもたらは落ち着いた雰囲気の中で、学習に取り組んでい
ます。先生方も、子どもたらのより良い成長を目指して校外や校内での研修に取り組んで
います。

一子ともたちの『自分に封する信頼』を高めるために～
10月9日（水）、鳴門教育大学教授の久我直人先生を招

晒した校内研修が行われました。
久我教授は教育実践とデータ分析から、『自分に対する

信頼を高めることが、学習意欲を高めたり（学力向上）、生
活規範を身につけたり（社会性の醸成）することにつなが
る。』ということを導き出しました。『自分に対する信頼』
とは、「自分には良いところがある」「私は一人の大切な人
間である」と思えることで、そのためにどんなことを心か
けていったらいいのか、次の3つの視点を示されました。
①『ポジティブフォーカス（良いところに目を向ける）』、
②『ボイスシャワー（見つけた良さを子ともたらに伝える）』、
③『教えて、やらせて、価値付ける洞をどのようにす佃いいの施教え、できたら褒める』、

ついつい、できないことや悪い面に目が向いて、注意することが多くなりがちですが、
注意ばかりになってしまうと子どものやる気が下がってしまいます。①『ポジティブフォ
ーカス』して良さを見つけ、②『ボイスシャワー』で良さを伝えることで、自分に対する

信頼が高まることが期待できます。良さがなかなか見つからないという時は、③『教えて、
やらせて、価値付ける』ことで、良さを見つけることが増えるでしょう。
愛鷹小では、全教職員で、この3つに取り組んでいきます。「まわりの人から認められ

ている」と感じることで『自分に対する信頼』が高まりますので、ご家庭でも、ぜひ取り
組んでいただきたいと思います。（手始めに、簡単な手伝いなどさせてみてはいかがでしょうか？）

一地域の教育力・教育資源を活用して～

学校や教室は学習の場ですが、愛鷹小では、地域の教育力や教育資源を活用した愛鷹な
らではの学習も行われています。学校以外の場所での学習や地域の方から直接指導を受け
る体験は、子ともたらにとって心に刻まれる学習です。地域の万のご協力に感謝申し上げ
ます。
【3年手もみ茶体験10月18日】【4年あしたかホーム10月中順】【5年　稲刈り10月7日】



11月学年別下校時刻予定表
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沼津市立愛鷹小学校

地域回覧用　令和元年度

日　曜 ��1年 �2　年 �3　年 �4年l5年l6年 �備　考：学校行事など 

1 �金 �13：35 �14：40　　　l修学旅行 ���6年修学旅行② 
‾2‡ �‡土 �七、、㌔　　　　　　　　　　　　　コミュニティ祭り（少・． 

、3 �自 �＿　祝　文化の日　・・コミュニティ祭り②－‾ 
′4、 �、月‾ �圭」辰替休日・ 

5 �火 �14：40 ���15‥35恒‥20 �3年：鷹の子塾　6年普通日課④ 

6 �水 �14：10 ����◇特A日課 

7 �木 �14：15 ��社会科見 学終了後 �15：10 �3年：社会科見学（みかん・干物） 

8 �金 �13：35 �I �4：3 �5l15‥35 �読み聞かせ（13年）◇SC来校 後期委員会② 

9、 �土 �家庭体重5 ���則定已ン、家庭読書の巳∴PTA北プロバレーボール大芸 
10 �日 �＼＿家庭読書の日′∴ 

11 �月 �13：20 ����普通日課④（清掃なし）学力向上週間（135年） 

12 �火 �14：40 ���15：35 �3年二鷹の子塾 

13 �水 �14：40 ���15：35 �霊書芸望業参針学級懇談　　空姦藍ノ 

14 �禾 �14：15 ��15：10 �茎喜雲劇15‥10 �4年‥社会科見学（県庁）　　　や竃遠さ∴、． 

15 �金 �13：35 �I4：35 ��15：35 �読み聞かせ（24年〉ノーデyタルメディアデー クラブ伺 

燕 �土 � 

17 �一日 �ノさニー∴「家族の日」′∴ 

18 �月 �14：10 ����◇特A日課　　学力向上週間（246年） 

19 �火 �14：40 ���15：35 �3年：鷹の子塾　ペア読書② 

20 �水 �14：40 ����高学年授業参観・学級懇談 ◇456年普通日課（説 

21 �木 �14：15 ��15：10 ��5年収穫感謝の会　　SC来校 

22 �金 �13：35 �14：35 ��15：35 �読み聞かせ（15年）なかよし合同運動会 クラブ（診（ラスト） 

23 �土 �′祝、勤労 ����感謝の日※ 
24 �日 �‾温子連市内ボツでジボ丁ル大会（今沢中） 

25 �月 �14　ニ10 ����◇特A日課　学力向上週間（135年） 給食感謝週間 

26 �火 �14：40 ���15：35 �3年：鷹の子塾　4年おはなしひろば 

27 �水 �14：40 ���15：35 �給食感謝集会 

28 �木 �14：15 ��15：10 ��防災訓練（火災）　おはなしひろば5年 

29 �金 �13：35 �14：40 ���読み聞かせ（26年）代表委皐会⑤ 5年：市標準学力調査 

漁・ �∵吏 � 

I2月下校時刻予定表（暫定版） 

1∴ �：、日 �∨′．■地域防 ����災訓絹巨■‡三㌔ 

2 �月 �14 ���10 �◇特A日課　　学力向上週間（135年） 

3 �火 �14：40 ���15：35 �3年：鷹の子塾 1年：幼保小交流会 

4 �水 �14：40・ ���15：35 �全校集会（お話集会） 

5 �木 �14：15 ��15：10 �� 

6 �金 �13：35 �川：35l15‥35 ���後期委員会③　SC来校 読み聞かせ（246年） 


